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Resumo

A preocupagdo com o desenvolvimento sustentavel e acGes de gestdo ambiental vem ganhando um
espaco crescente nas Instituicdes de Ensino Superior, que devem associar seus discursos as suas praticas
incorporando Tecnhologias e Gestdo Ambiental em seus Campus. O trabalho aqui exposto tem como
objetivo apresentar um levantamento de dados por amostragem usando como metodologia a aplicacdo de
um questionério eletrénico relacionado a uma pesquisa para dissertacdo de mestrado sobre Praticas
Sustentaveis na Escola de Engenharia Industrial Metallrgica de Volta Redonda (EEIMVR). A pesquisa foi
realizada para desenvolver um estudo de andlise e desenvolvimento do campus. As perguntas foram
elaboradas com cunho de conscientizacdo ambiental e com o fim de perceber a intengdo da comunidade
académica em mudar habitos para a contribuicdo na formagdo de uma sociedade mais sustentavel. O
publico alvo da pesquisa (1592 pessoas) diversifica-se por alunos de graduacdo, alunos de pés-graduacéo,
professores, técnicos administrativos e terceirizados. Dentre os principais resultados destacam-se: 86,6%
dos respondentes declararam acreditar que uma gestdo ambiental implementada na EEIMVR geraria um
impacto positivo nos habitos da comunidade académica, 424 respondentes alegaram economizar energia,
32 % mobilizam-se até a escola caminhando. Foram sugeridas a¢des a serem realizadas na EEIMVR, no
ambito da Educacdo Ambiental, residuos e construcdes, como por exemplo, organizacdo de eventos
periodicos sobre temas ambientais, coleta seletiva dos residuos reciclaveis e criagdo de &reas verdes.
Concluiu-se que pelo menos um tergo da Comunidade Académica da EEIMVR tem consciéncia de que
pequenas acoes realizadas no cotidiano podem contribuir para uma sociedade sustentavel.
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INTRODUQAO

H& muitas décadas vem sendo discutido no mundo a tematica de conservacao dos
recursos naturais, torna-se cada vez mais importante e urgente o desenvolvimento de uma
consciéncia ecologica.

Segundo Tommasiello e Guimardes (2013) a educacdo é uma das estratégias
primordiais na promogéo do desenvolvimento sustentavel, sendo as Institui¢cbes de Ensino
Superior (IES) um meio imprescindivel para a transformacdo do quadro ambiental,
quando se torna espaco de formacéo de profissionais que tratardo sobre a tematica.

Em conformidade Guerra (2018) destaca que a Educacdo Ambiental desempenha
uma funcdo substancial para conscientizar as futuras geracdes, sobre essa acep¢do as
universidades séo responsaveis por promover a informacéo, para que discentes, docentes e
outras grupos desse meio possam trabalhar unidos para o desenvolvimento sustentavel.

Obijetiva-se com este trabalho, analisar a percep¢do da comunidade académica da
Escola de Engenharia Industrial Metalurgica de Volta Redonda (EEIMVR), a cerca de
acOes sustentaveis, como: consumo consciente, conscientizacdo ambiental, eventos de
promogao sobre assuntos relacionados a sustentabilidade, avaliando assim seus habitos

durante o periodo de estudo e/ou trabalho, levando em consideracéo o seu estilo de vida.

I\/I ETODOLOGIA

A metodologia deste trabalho é de carater qualitativo, baseada numa pesquisa
estruturada, de abordagem descritiva. Os dados foram obtidos através da aplicacdo de
questionario eletronico.

Foi escolhido, como objeto de pesquisa, a EEIMVR, um dos Campus da
Universidade Federal Fluminense (UFF), localizado no Sul do Estado do Rio de Janeiro.

De acordo com Van Gelder, Bretveld e Roeleveld (2010) a aplicacdo de
questionario via internet contribui para uma melhor precisdo de respostas e o pesquisador
pode incorporar avisos que alertam quando uma resposta esta incompleta, além disso
aumenta a velocidade do levantamento das informacdes.

Foram desenvolvidas 29 perguntas com o intuito de perceber o nivel de
conscientizagdo ambiental da comunidade académica da EEIMVR, tendo como finalidade

compreender a intencdo dos respondentes em transformarem seus habitos, costumes e
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praticas. Foram utilizadas varidveis qualitativas ordinais, com seis niveis de opcéo.
Posterior a pesquisa, as informagdes alcancadas mediante aplicacdo do

questionario foram organizadas em graficos de porcentagem com a finalidade de analisar

as variadas opinides, suas diferencas e semelhancas em cada grupo de pessoas que

compde a universidade.

R ESULTADOS E D ISCUSSAO

De acordo com Amorim et al. (2015) a evolucdo de uma cultura sustentavel das
organizagOes precisa se conduzir para a criacdo de meios eficazes de gestdo, valorizando
o0 conhecimento, habilidades, atitudes, conscientizando e reconhecendo o capital humano
como o principal meio para a realizagdo da sustentabilidade.

A EEIMVR conta com um publico variado em seu funcionamento, sdo 105
professores, 1190 alunos de graduacdo, 246 alunos de pds-graduacdo, 47 técnicos
administrativos concursados e 4 técnicos administrativos terceirizados, totalizando 1592
pessoas. Deste publico 575 pessoas responderam ao questionario (os demais ndo quiseram
responder) identificou-se que 73,4% eram alunos da graduacdo, 15,5% alunos de poés-
graduacdo, 6,3% professores, 3,7% técnicos administrativos e 1,2 % terceirizados. Dos
respondentes 52,9% eram do sexo masculino e 47,1% do sexo feminino.

Sobre a faixa etéria, 68,5% do publico que respondeu ao questionario tinham entre
21 e 30 anos, 13,9% menos que 20 anos, 9,8% entre 31 e quarenta anos, 4,9% entre 41 e
50 anos, 1,7 % entre 51 e 60 anos e 1,2% mais que 61 anos.

Para Maio (2017) certas agbes servem como evidéncias de que praticas
sustentaveis estdo inseridas numa IES, como por exemplo, projetos de reciclagem,
projetos de mobilidade urbana no campus e reaproveitamento de agua e esgoto.

Sobre essa acepcdo, entre os métodos utilizados no dia-a-dia para protegédo
ambiental, os respondentes destacaram praticar: economia de energia (424), utilizacdo de
bicicletas para se deslocar até o campus (249), coleta seletiva (188), reciclagem do papel
(155), reaproveitamento da agua (119) e aquisicao de produtos ecoldgicos (119).

Em relacdo ao tipo de transporte utilizado para a locomocéo até a EEIMVR, 51%
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afirmaram utilizar o onibus, 32% alegaram ir para escola caminhando, 15,8% de carro
préprio, 9,9% de bicicleta, 7% de carona, 3,8% de moto e nenhum deles utiliza a van.

Observou-se que 45,9% concordaram com a substituicdo do uso de copos
descartaveis, na EEIMVR, por canecas, desde que as mesmas sejam fornecidas
gratuitamente, j& 30,8% concordaram, mesmo que tenham que arcar com esse custo.

Foi perguntado ainda, sobre a possibilidade de troca dos papéis-toalhas utilizados
nos banheiros por cada pessoa utilizar a sua propria toalha. Nessa situacdo, 64,2% dos
respondentes descordaram, 18,4% nao possuem um parecer, apenas 17,4% concordaram.

Posteriormente apresentam-se as acgOes consideradas mais importantes, pelos
respondentes, a serem implementadas pela EEIMVR com relagéo a:

e Educacdo Ambiental: organizacdo de eventos periddicos sobre temas
ambientais; visitas técnicas dos estudantes a empresas e atividades relacionadas a
sustentabilidade; dentre outras.

¢ Residuos: coleta seletiva dos residuos reciclaveis; parceria com cooperativa local
de catadores de materiais reciclaveis; e descarte adequado dos residuos de laboratérios.

e Construcdes: criacdo de areas verdes e pavimentacdo para infiltracdo da dgua da
chuva; implantacao de telhado verde e sistema de captacdo de agua de chuva; etc.

De acordo com Fizzo et al. (2014) a gestdo ambiental torna-se cada vez mais
presente no meio empresarial, onde encontram-se clientes preocupados com o consumo
consciente da matéria-prima e as empresar precisam seguir as legislacbes ambientais que
estdo cada vez mais rigorosas. Com tal caracteristica, essa conscientizacdo acaba por
gerar preocupacdes no meio educacional, destacando a IES, na qual as a¢bes ambientais
ainda se encontram em processo de criagéo.

Segundo Marco (2010), uma gestdo com foco na sustentabilidade altera a imagem
da instituicdo. Nessa contextualizagdo, torna-se visivel a necessidade em adotar um
comportamento ambientalmente responsavel nas IES, afim de desempenhar o papel
significativo na formag&o do sujeito e na transformagao da sociedade.

Os dados indicaram que 86,6% dos respondentes declararam acreditar que uma
gestdo ambiental implementada no cotidiano da EEIMVR poderia gerar um impacto

significativo nos habitos e costumes da comunidade académica, 79,9% concordaram que
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esta implementacdo contribuiria para melhorar a qualidade do servigco oferecido e 77,9%
que contribuiria para a diminuigdo do desperdicio.

CONCLUSC)ES

Pela observacdo dos aspectos analisados conclui-se que pelo menos um terco da
comunidade académica da EEIMVR tem consciéncia sobre a importancia da preservacéo
do meio ambiente e que pequenas acdes realizadas no dia-a-dia podem contribuir para o
desenvolvimento de uma sociedade mais sustentavel. Percebeu-se também que grande
parte dos respondentes se mostraram dispostos a realizar estas acgdes dentro da

universidade, abrindo méo de algumas regalias.
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